
HRTRE-C 1903 Kombikurs "Bauunfälle",
bestehend aus:

Erstmaßnahmen: Abstützen für
Feuerwehren (1 Tag - 8h) sowie

Tiefbauunfälle (3 Tage - 24h)

Abstützen für Feuerwehren (Tag 1):
Nach einem Schadensereignis beschädigte Gebäude -
z.B. Gasexplosion, Brand, Unterspülung, Fahrzeug in
Haus - stellen eine Gefahr für Einsatzkräfte dar.

Besonders Feuerwehren als ersteintreffende Einheiten
müssen in der Lage sein, die Schadensbilder zu
verstehen, zu beurteilen, und, wo möglich,
Erstmaßnahmen zur Sicherung einzuleiten.
Anschließend erfolgt die Überleitung zu weiteren
Maßnahmen, z.B. des THW.

Dieses Modul geht explizit auf die Möglichkeiten der
Feuerwehren im Erstschlag ein, und schafft eine
Grundlage um Abstützarbeiten im Rahmen einer
geeigneten Taktik durchzuführen.

Ausgebildet werden unter Anderem: Lotrechte Stütze,
Schwelljoch, Stützbock. Es gilt auch, Szenarien
einsatzmässig abzuarbeiten.

Grundlage ist die vfdb-Richtlinie 03/01 "Hinweise für
Maßnahmen der Feuerwehr und andere Hilfskräfte
nach Gebäudeeinstürzen".

Das Format:
Ohne Theorie geht's nicht, aber wir verbringen die
meiste Zeit im Feld amÜbungshaus der FF Freilassing -
AufgrundderMöglichkeitenkönnenwir eineVielfalt an
Abstützmöglichkeiten innen und außen bieten.

Wir arbeiten größtenteils mit Holz, aber auch mit den
typischen Möglichkeiten eines Rüstwagens (Bau- und
Rettungsstützen)
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Tiefbauunfälle (Tag 2-4)
Tiefbauunfälle kommen sehr selten vor. Sie stellen die
Einsatzkräfte vor großen technischen und taktischen
Herausforderungen, die Eigengefährdung der
Einsatzkräfte ist extrem hoch. In den wenigsten Fällen
sind die Rettungskräfte in Bezug auf Gerät, Ausbildung
und Taktik ausreichend auf diese Einsätze vorbereitet.

Der Kurs
Der dreitägige Kurs "Grundlehrgang für Tiefbauunfälle"
findet zumviertemMal statt undbeinhaltet dieneuesten
Erkenntnisse imRettungsverbau, insbesondere ausdem
MUSAR Trench-Kurs 2015-2018 in Michigan USA.

Analog dem US-System werden Kursteilnehmer in drei
Tagen auf „Operations“-Ebene ausgebildet, also zum
Fachpersonal an der Einsatzstelle. Die
Grundlagenausbildung findet in der einzigen
künstlichen Übungsgrube auf dem europäischen
Festland statt, zusätzlich kommt Praxis im Feld in einer
„echten“ Grube hinzu.

Kern der Ausbildung ist der „Rettungsverbau“, wie z.B.
im aktuellen Roten Heft vorgestellt. Diese
Verbaumethode ist wesentlich einfacher, flexibler und
sicherer als der klassische Rahmenverbau.

Erstmals gehen wir verstärkt auf Erstmaßnahmen
mittelsHLFplusRüstwagen, auchunterEinsatzderHLF-
Rettungstafeln, ein.

Inhalte, unter Anderem:
•Verbau bis 250cm Tiefe
•Gerät und Logistik
•Standardabläufe
•Gerade, L- und T-förmige Gruben
•Alternative Verfüllung
•Einsatz von Binderiegel
•Schräge und abgeböschte Kanten, Arbeitsbrücken
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Ablauf:
Tag 1 (Übungsgrube):

•Grundlagen, Abläufe (Theorie)
•Abläufe in geraden Gruben (Übungsgrube
•Erstmaßnahmen mit HLF

Tag 2 (Feld):
• Arbeiten im Feld: reale Grube

Tag 3 (Übungsgrube):
•Abläufe gerade Grube
• T- und L-förmige Grube
•Abschluß

Das Format:
Ist sehr stark an dasUS-Vorbild orientiert. Hauptziel ist
die Vermittlung von Fähigkeiten auf dem Stand der
Technik, mit möglichst viel Praxis. Vermittelt werden
auch Ideen zur taktischen und logistischen Umsetzung
in der eigenen Wehr.

Die Teilnehmer kümmern sich selbst um Anreise,
Übernachtung undVerpflegung . PSA inkl. Augenschutz
bitte selbst mitbringen, ebenfalls ausreichend
Wechselkleidung.

Ausbildungszeiten: jeweils 07:00-17:00 , So
08:00-12:00 Material, Gerät usw. werden gestellt.

Unverbindliche Anmeldungen: www.heavy-
rescue.de/kontakt bzw. ausbildung@heavy-
rescue.de Plätze werden nach Eingang vorläufig
vergeben, danach ggf. Warteliste. Bezahlung der
Kursgebühr2MonatevorKursbeginn.Stornierung inkl.
100% Kostenerstattung bis 4 Wochen vor Kursbeginn
möglich.

Teilnehmer: min. 8, max. 20.
Kosten: €850.- zzgl. MwSt. (ohne Anreise,
Übernachtung, Verpflegung).

Gruppenrabatt möglich.

Kurs: HRTRE 1903
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Übungsgrube Freilassing

Heavy Rescue Germany
FWnetz GmbH
Otto-Hahn-Str. 24
85540 Haar

Tel: +49 (0)89 45456860
Mail: ausbildung@heavy-rescue,de
www.heavy-rescue.de


