Taschenkarte TIEFBAUUNFALL  vio

1. Erkunden

2. Sichern

3. (Rettungs-)verbau

4. Rettung vorbereiten und Patient(en)

befreien

5. Retten
Erkunden |
Allgemein:

e Gewicht verteilen
e Nur Uber die Ecken an Gruben herantreten
e Grube nicht betreten

Informationsbedarf:

e Zustand der Grube (Kanten, Wande, Wasser)

e Beurteilen der Einsturzgefahr (gefdhrdete
Bereiche)

e Anzahl verschiitteter Personen und
Aufenthaltsort

e Male der Grube (Lédnge, Breite, Tiefe)

e Gefahren durch Gas, Wasser, Strom usw.

ErstmaRkRnahmen :

e Bereitstellungraum festlegen

e Erreichbarkeit sicherstellen

e Bauarbeiten einstellen lassen

e 360°-Ansicht verschaffen

e Gefahrenbereich definieren und absperren

e Anwohner, Arbeiter und Angehérige befragen

e Entscheidung treffen: Rettung oder Bergung?

e Ggf. Baufachberater (THW oder Untere
Bauaufsichtsbehorde) anfordern

e Sicherheitsassistenten benennen

e Gefahrenbereiche kennzeichnen

e Grubenrand mit Bodenplatten auslegen

e Hohlraume unter den Platten markieren

e Briicke um die Grube herum errichten

e Leitern als Rettungsweg bereitstellen

e Ein- uns Ausgangskontrolle zum
Gefahrenbereich einrichten (Schleuse)

e Atmosphére lberprifen und ggf. beltften

o ggf. Wasser abpumpen

e Warmezufuhr sicherstellen

e Bauarbeiten komplett einstellen lassen

o ggf. Bahn- und StraRenverkehr stilllegen

Rettungsverbau

e Rettungstafeln platzieren (erstes Paar in
Hohe des Kopfes)

e sofern moglich Sofort-Stitze einbringen

o ggf. Verfillen von Freirdumen

durchfihren

e Sicherungsmuttern der Rettungsstiitzen
nachziehen

e Rettungsstitzen mit Rettungstafeln
verschrauben

Rettung vorbereiten

e Patienten ausgraben, nicht herausziehen

e Wadhrend Befreiungsarbeiten spatestens
alle 60cm neu verbauen

e Arbeiten am Patienten mit kleinem Gerat
oder Handen

e Einsatz eines Schaufelbaggers sorgfiltig
abwagen

e Rettungsverbau ggf. erweitern um Platz
zZu gewinnen

e Einsatz von Saugbagger, DLK, Kran o.3.
frihzeitig erwdgen

e Plan A und Plan B fiir Rettung vorbereiten

e Patient gibt den Weg vor

e Wairmeerhalt sicherstellen, Bergungstod
vorbeugen

e Angepasstes Transportmittel wahlen

e Patienten Uber MaRnahmen aufklaren,
Verhalten vorgeben

e Rettung wenn moglich seilunterstitzt
durchfihren

e Nach Rettung Gefahrenbereich umgehend
raumen

Stets die drei Phasen des Rettungsverbaus beachten:

Primarsicherung - Schutz des Patienten
Arbeitsraumsicherung - Schutz der
Rettungskrafte

Rettungswegsicherung — Sicheres Retten aus
der Grube
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Erkundung nur iiber die Ecken der Grube: Abstand Rettungsstiitzen (grau) mit Gurthélzern:
Breite Tiefe Horizontaler Vertikaler
der der Abstand Abstand

Grube Grube

bis 2,5m | bis zu 3m max. 2,5m max. 1,256m

bis 2,5m 3m bis max. 2,5m max. 1,00m

4,5m
bis 2,5m 4,5m bis max. 2,5m max. 0,60m
6m

Quelle: I. West Position der Stiitzen beachten:

Ordnung des Raumes sicherstellen:
Geratekraftwagen  Rettungswagen _

Standflache fiir Sonderfahrzeuge .
(DLK, Kran, Saugbagger 0.a.) *

AuRerer Absperrbereich
(Radius nach Lage)

Holzablage und
Ségeplatz

S e |

Geriteablage .
Sicherung und
Rettungsverbau

Gerateablage v
Werkzeug und . Schleuse

Gefahrenbereich
(Radius nach Lage) I

sonstiges Gerat

Quelle: R. Piper, eigene Darstellung in Anlehnung an Jung, vgl. Sidmersen,
Jan (2015): Tiefbauunfille: Verschiittete richtig retten, in: Feuerwehr
Magazin — eDossier, Seite 5; fiir einen Teil der Grafik wurde auf die CD
1000 Cliparts zum Thema Feuerwehr, A&C Lochmeier, Weinfelden
(Schweiz), 2002 zuriickgegriffen)

Abstand Rettungsstiitzen (grau) ohne Gurtholzer: .
Breite Tiefe Horizontaler Vertikaler . o
der der Abstand Abstand
Grube Grube
bis zu bis zu 6m max. 1,256m max. 1,25m
2,5m
2,5m bis bis 2,5m max. 1,25m max. 1,25m
3m
2,5m bis 2,5m bis max. 1,256m max. 1,00m
3m 4m
2,5m bis | 4m bis 6m max. 1,256m max. 0,60m
3m
0,6m

1,25m

06m

Quelle: R. Piper
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